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A

A  

本周市场如预期开启调整，从我们上周提到的几个盘面指标来看，市场过热

情绪有所缓和，但仍在相对高位，因此，我们推断市场要进入稳态的趋势性行情

还需要时间。结合盘面的动态，近期市场情绪过热带来的短期调整恰好可以作为

我们加大配置的良好时间窗口。因此，且调整且珍惜。 

策略依然推荐逢低做多，优先推荐 IH和 IF。 
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Wind  

综上所述，本周中美面变化给出了加大配置 A股力度的信号，这是我们从年初至今

一直盼望的事情。结合盘面的动态，近期市场情绪过热带来的短期调整恰好可以作为我

们加大配置的良好时间窗口。因此，且调整且珍惜。 

下周，我们重点 3月其他经济数据的披露情况，以及盘面板块相对表现，以确认市

场是否开始更多转向复苏相关交易。 

  

IH IF  

  

IH  

 

3.1 IH  

0.6000

1.1000

1.6000

2.1000

2.6000

3.1000

3.6000

4.1000

4.6000

2
02
1-
02
-1
9

2
02
1-
03
-1
9

2
02
1-
04
-1
9

2
02
1-
05
-1
9

2
02
1-
06
-1
9

2
02
1-
07
-1
9

2
02
1-
08
-1
9

2
02
1-
09
-1
9

2
02
1-
10
-1
9

2
02
1-
11
-1
9

2
02
1-
12
-1
9

2
02
2-
01
-1
9

2
02
2-
02
-1
9

2
02
2-
03
-1
9

2
02
2-
04
-1
9

2
02
2-
05
-1
9

2
02
2-
06
-1
9

2
02
2-
07
-1
9

2
02
2-
08
-1
9

2
02
2-
09
-1
9

2
02
2-
10
-1
9

2
02
2-
11
-1
9

2
02
2-
12
-1
9

2
02
3-
01
-1
9

2
02
3-
02
-1
9

2
02
3-
03
-1
9



 

 

股指期货周报 

 

ifind  

IC  

3.2 IC  
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500ETF PCR  

3.3 500ETF PCR 
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